
 

活動聯絡人：台灣癌症基金會：(02)8787-9907 分機 222 黃小姐 / 分機 210 孫小姐 

2021 福利熊與水果探險隊－〝笑〞外教學 

親子益智教材 申請辦法 
 

  逗趣、詼諧又富教育意義的蔬果健康飲食益智教材-《福利熊與水果探險隊－〝笑〞

外教學》出版囉！透過有趣的「四格漫畫」、簡單易懂的蔬果知識、益智小遊戲，以及

落實在日常生活中的「買菜小幫手」等單元，帶著孩子們愉快地吸收蔬果彩虹 579 的

健康知識，並且一步步愛上吃蔬果，歡迎老師申請利用！ 

 

壹、 活動說明 

一、 活動對象：全國國小 1～4 年級學生。 

二、 活動執行時間：110 年 9 月 1 日起至 111 年 2 月 25 日。 

 

貳、 申請方式與發放原則 

一、即日起開放申請，數量有限，發完為止。 

二、開放全國國小有意願之學校教師，以一師申請一校為單位，填報申請表單：

https://ppt.cc/fWoL8x 

三、教材因數量有限且推廣至全國國小，有意願申請之教師請依據實際學生人數提出申請。 

四、教材預計於 110 年 9 月 1 日前寄出，以實際寄送情形為準。 

 

參、 獎勵機制 

一、學童個人抽獎： 

小朋友完成所有關卡及任務，於 111 年 2 月 25 日前（郵戳為憑）寄回抽獎聯，即可參

加「學童個人抽獎」，有機會獲得蔬果總動員收藏盒、MOZ 玩偶毛毯組、某人日常運動

毛巾、某人日常飲料杯套、奇異果娃娃…等豐富的獎項（獎項以實物為準）。 

 

 

 

 

 

 

二、 學校團體回收獎： 

為鼓勵學校推行蔬果飲食運動，本會規劃「學校團體回收獎」，依參加之組別達到回收

規定標準者，即可參加「蔬果獎勵金 2000 元」之抽獎，並抽出 3 所學校。 

申請 1-100 本教材，回收率需達 100％ 申請 101-300 本教材，回收率需達 90％ 

申請 301-600 本教材，回收率需達 80％ 申請 601 本教材以上，回收率需達 70％ 

三、 台灣癌症基金會於統計回收數量後，預計於 111 年 3 月 23 日進行抽獎。 

掃 QR Code 申請表 

https://ppt.cc/fWoL8x
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2021 福利熊與水果探險隊－〝笑〞外教學 

親子益智教材 使用說明 
 

 請老師協助提醒小朋友： 

一、 封面記得寫上班級及姓名。 

二、 邀請父母一起挑戰 12 個「蔬果小遊戲」，並在過程中隨時翻至第 35 頁

的「蔬果大富翁」記錄吃下的紅、橙/黃、綠、藍/紫、白色的蔬果，完

成後請家長或老師簽名認證。 

三、 完成所有小遊戲及蔬果大富翁，請記得填妥第 36 頁「抽獎聯」的完整

資料，撕下來郵寄至「台灣癌症基金會 福利熊水果探險隊小組」。 

四、 小朋友可以將福利熊水果探險隊－〝笑”外教學留下來，當做漫畫隨時

翻閱喔！ 

 

 內容介紹 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請小朋友在封面寫上

班級及姓名。 

封面 

請老師於聯絡簿上

註明「福利熊與水果

探險隊－〝笑〞外教

學」為學生作業本，

以避免家長誤丟！ 

教材尺寸：寬 19cm、高 26cm 
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豐富的內容 

蔬果四格漫畫： 

進入「福利熊與水果

探險隊」的日常生

活，一起藉由有趣小

故事，體驗蔬果的

「笑果」！ 

蔬果知識大探索： 

發覺蔬果的神奇力

量，了解蔬果幫助身

體健康的「效果」！ 

蔬果小遊戲： 

小朋友邀請父母一

起挑戰  12 個蔬果

小遊戲。 

買菜小幫手： 

小朋友可以學習如

何選購新鮮的蔬果，

成為最佳買菜小幫

手。 
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抽獎聯 

完成上述活動後，

交給老師或請家長

協助填妥完整資

料，撕下本頁，寄回

本會即可參加抽

獎。 

蔬果大富翁 

小朋友完成每項蔬

果小遊戲之後，並翻

至第 35 頁的「蔬果

大富翁」記錄吃下的

紅、橙/黃、綠、藍/

紫、白色的蔬果。 

小朋友全部完成後，

請家長或老師於監

督人簽名認證。 

小朋友可將福利熊

水果探險隊－〝笑”

外教學留下來，隨時

翻閱唷！ 


