
臺南市114年中小學巧固球對抗賽競賽規程 

一、 宗旨：為加強基層巧固球訓練技術交流，推廣巧固球運動風氣，促進  

國民身心健康，特辦理本項活動。 

二、依據：臺南市政府體育局114年0月0日南市體競字第00000000000號

函辦理。 

三、指導單位：臺南市政府 

四、主辦單位：臺南市政府體育局 

五、承辦單位：臺南市柳營區果毅國小 

六、協辦單位：臺南市體育總會、臺南市體育總會巧固球委員會

七、比賽日期：114年5月15日至5月16日（星期四~星期五） 

八、比賽地點：臺南市柳營區果毅國小 

九、參賽組別： 

   （一）國小男生組雙網賽 （二）國小女生組單網賽 

   （三）國小五年級男生組單網賽 （四）國小五年級女生組單網賽 

   （五）國小四年級男生組單網賽 （六）國小四年級女生組單網賽 

   （七）國小三年級男生組單網賽 (八) 國小三年級女生組單網賽 

   （九）國中男生組雙網賽 (十) 國中女生組5人制雙網賽 

    (十一) 國小5人制雙網賽 (十二) 社會男子組雙網賽       

    (十三) 社會女子組5人制雙網賽        

  十、參加資格： 

 （一）學生組：以學校為單位，正式註冊之在學學生，不得跨校組隊。 

 （二）球員可參加多組，但每組限參加一隊，當賽程衝突時，自行取 

捨， 不得要求更改賽程。 

 （三）女生可參加男生組比賽。 

     （四）國小5人制雙網賽除6年級男生不得報名外，其他隊伍皆可以報名。 

     （五）社會組：凡年滿12歲以上身心健康之民眾，皆可自由組隊參加。 

      （六）報名人數：雙網賽每隊12人、單網賽每隊6人、5人制雙網賽每隊8人。 

十一、比賽方法及規則： 

 （一）雙網賽採7人制，單網賽採4人制，5人制雙網賽採5人制。 

 （二）比賽制度：視報名隊數多寡，於賽程抽籤時公佈之。 

 （三）比賽規則：採用中華民國巧固球協會審定公佈之最新巧固球規則。 

 （四）比賽用球：採用中華民國巧固球協會指定用球：國小組1號球，社會男

子組3號球，其他各組2號球。 

 （五）比賽時間：每場比賽打2局，每局10分鐘，每局之間休息3分鐘。比
賽進行中，每局每隊可要求暫停一次。 

     （六）比賽場地：雙網賽(17m*27m)、單網賽(17m*13.5m)、5人制雙網賽       

(13m*21m)，依現場環境可能略有微調。



（七）各組報名隊數不足三隊時，取消該組比賽。 

（八）棄權規定： 

1. 球隊耽誤比賽時間逾10分鐘未出場者以棄權論。 

2. 循環賽中，球隊一經棄權者即不得再參加比賽，且已賽成績不予列

入計算。 

(九) 循環賽之成績計算： 

1. 循環賽積分計算標準：每勝一場得2分，每敗一場得0分，平手時二

隊各得1分。 

2. 積分相等名次判定法： 

(1) 兩隊積分相等時，以該兩隊之比賽結果為準。 

(2) 三隊或三隊以上積分相等，以各該有關隊相互間之比賽結果

（ 得失分之差）多寡判定之。 

十二、參加辦法： 

（一）參加競賽各單位所需經費自理，大會提供桶裝水，請各隊自備水壼。 

（二）報名日期：即日起至114年4月25日（星期五）截止。 

（三）報名手續及地點： 

1. 以校名-巧固球賽報名表為檔名e-mail 至 wen904027@tn.edu.tw 信箱。 

(報名表 word 檔及核章後掃描檔請一併 mail 至上述信箱) 

2. 報名聯絡人：柳營區果毅國小林巧雯組長收，報名後請來電確 

  認。連絡電話 6231310#115） 

（四）賽程抽籤：114年4月30日（星期三）上午9時在果毅國小舉行，不另

行通知，屆時未到者由大會代抽，不得異議。 

十三、獎懲辦法： 

（一）各組參賽三隊取一名，四隊取二名，五隊取三名，六隊取四名，八隊

以上取六名，各頒發獎盃乙座，前六名獲獎球隊之參賽球員並給予獎

狀以資鼓勵。 

（二）優勝球隊隊職員及辦理活動之有功人員，依照「臺南市立高級中等以

下學校教職員獎懲案件作業規定」辦理敘獎。 
（三）運動員資格不符或冒名頂替者，經查明屬實，即取消該隊比賽資格

並公佈校名於台南市教育局資訊中心網站。 
（四）球員嚴重犯規被判離場者，取消該員比賽資格並停賽一年。

十四、本規程如有未盡事宜，得由主辦單位修正公佈之。



臺南市114年度中小學巧固球對抗賽報名表 
 

報名組別  校名 
含英文 

 

領  隊  

含英文 

 指導 
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 電話(含分機)  手機 

 

網路電話 
 

電子郵件 
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※單網賽報名人數6人，指導1名；雙網賽報名人數12人，指導可列2名，5人制雙網 

賽報名人數8人，指導1名。 

※即日起至4月25日（星期五）截止。請以校名-巧固球賽報名表為檔名 e-mail 至 

wen904027@tn.edu.tw 果毅國小林巧雯組長收；確認電話：6231310#115）。 

※為方便雙語獎狀製作，請填入指導教練及選手英文姓名(範例王小明 Wang,Siao-Ming)  

mailto:請以校名-巧固球賽報名表為檔名e-mail至tess0608@tn.edu.tw

