
教育部國民及學前教育署人權教育資源中心 

112學年度教師專業成長實施計畫 

《遲來的遺書－黃春蘭的逆襲人生》新書發表暨教案研習 

壹、 計畫依據 

一、 依據教育部國民及學前教育署 107年 1月 15日臺教國署高字第 1060141207B 號令修

正「教育部國民及學前教育署高級中等學校課程推動工作圈及學科群科中心設置與

運作要點」。 

二、 依據教育部國民及學前教育署 112年 8月 31日臺教國署學字第 1120105750號函辦

理。 

貳、 計畫目標 

一、 黃春蘭女士為政治受難者黃溫恭之女，亦為本校校友。透過《遲來的遺書－黃春蘭

的逆襲人生》一書，向社會大眾傳達其家族故事，包括黃溫恭的生平、白色恐怖時

期政治監控和要求返還遺書等過程，讓更多人了解這段歷史，並分享自己的成長經

歷和逆襲精神，展現對生命的珍惜和對正義的追求。 

二、 截至 2021年經檔案管理局清查統計，留下遺書的人數有 208人，總頁數為 906頁。

這些遺書封存在檔案櫃裡近六十年後，才有機會回到受難者死前最思念之人所在，

而當年的生者在漫長的等待中，多數也盼不到到這一刻。這些「無法送達的遺書」

的存在，直面控訴著威權政府的不義，它既剝奪了受難者的生命，連帶地也剝奪他

們傳遞給家人的思念。 

三、 本中心特別研發搭配本書之教案，採融入式、跨學科教學設計，讓學生透過國家檔

案、《遲來的遺書》及《春日的偶遇》文本的解讀，培養閱讀理解能力，瞭解白色恐

怖受難者及家屬的境遇，同時解透過析黃溫恭、黃春蘭、張旖容三代親情關係，讓

正值青春期的學子們了解父母親對小孩無所不在的疼愛，化解親子衝突，並表達對

父母親的愛意。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：人權教育資源中心（國立臺南女子高級中學） 

三、 協辦單位：國立臺南女子高級中學校友會、財團法人陳文成博士紀念基金會 

  



肆、 計畫內容 

一、 時間：113年 5月 10日(週五) 13:30至 16:30 

二、 地點：國立臺南女中－圖資藝文館 5樓 國際會議廳(台南市中西區大埔街 97號) 

三、 參與對象：全國高中職教師及台南市、高雄市國中小教師，預計開放 40人。 

四、 報名方式：即日起至 113年 5月 7日(二)，或額滿為止。逕至全國教師在職進修資訊

網報名（課程代碼：4303754），全程參與者核發 3小時研習時數。 

五、 課程安排 

時間 活動內容 講師 

13:10~13:30 報 到 

13:30~13:35 開場致詞 人權教育資源中心主任 洪慶在校長 

13:35~14:30 

（55分鐘） 

《遲來的遺書－黃春蘭的逆襲

人生》新書發表(含講座) 

主講人 

黃春蘭 教授 

14:30~15:00 

（30分鐘） 
「遲來的愛」遺書行動展導覽 待聘 

15:00~16:30 

（90分鐘） 
「春日遲來的愛」教案發表 

主講人 

海青工商沈欣樺教師 

人權教育資源中心種子教師林世芝

教師 

16:30~ 賦 歸 

伍、 交通方式 

 
7：臺南高鐵轉乘：搭乘高鐵快捷公車(H31)至【延平郡王祠(國立臺南大學)】(約 35 分鐘)， 

下車後步行約 4 分鐘。 



⚫ 停車資訊：因校內車位有限，不開放停車，敬請見諒。 

與會者可將車輛停放至開山路、建業街路邊停車格或 Times 台南樹林開山停車場。 

陸、 聯繫窗口 

人權教育資源中心－專任助理 張嘉芳小姐，電話：(06)213-1928分機 157 

電子信箱：humanrights@tngs.tn.edu.tw 


