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臺南市 112 年度情障資源中心特教知能研習 

「懂說話、會做人－特殊需求學生的社會技巧與溝通藝術」實施計畫 

 壹、依據： 

臺南市政府教育局 112 年 4 月 14 日南市教特(三)字第 1120407910 號函辦理。 

 貳、目的： 

一、提升本市教師教導特殊需求學生的社會技巧及溝通輔導策略之能力，進一步為特殊需求 

  學生打造更適宜的學習及生活環境，增進融合教育的效益。 

二、增進本市教師處理情緒行為問題的實務技巧及應變能力，加強理解學生的內在核心需求， 

  掌握互動、管教、教學與輔導之關鍵。 

 參、辦理單位： 

一、主辦單位：臺南市政府教育局 

二、承辦單位：臺南市立安平國民中學(情障資源中心) 

 肆、研習對象： 

對此議題有興趣之本市高中階段以下學校普通班教師、特教教師、專輔教師或家長等，預計 

錄取 75位。 

 伍、辦理方式： 

一、時間：112 年 9 月 28 日（星期四）13：25～16：00。 

二、地點：安平國中行政大樓 2 樓視聽教室。 

三、研習課程表：詳如附件。 

  陸、報名方式： 

欲參加人員請於 112 年 9 月 25 日（星期一）前於全國特教資訊網登錄報名，並再自行上網 

查看是否錄取。參與人員得依規定以公(差)假登記，全程參與者核發 3 小時研習時數。 

 柒、注意事項：  

一、請做好個人衛生保健，建議配戴口罩入場。 

二、若錄取後不克前往，請務必來電請假以利通知遞補人員。 

三、為響應環保，鼓勵自備環保杯。 

 捌、聯絡窗口：安平國中輔導室金筱凝老師(06)2990461 分機 902。 

 玖、經費來源：由教育局年度特殊教育相關經費項下支應。 

 拾、獎勵：本計畫承辦有功人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定」辦理 

   敘獎事宜。 

 拾壹、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件  

臺南市 112 年度情障資源中心特教知能研習 

「懂說話、會做人－特殊需求學生的社會技巧與溝通藝術」研習課程表 

 

   

 

 

 

 

 

 

 講師簡介 

    林佳慧 諮商心理師 

 學歷：國立臺灣師範大學 教育心理與輔導學系碩士 

 專長：青少年輔導與諮商、家庭與親子關係、安全感議題、親密關係、職涯規劃  

 經歷： 

• 愛心理諮商所 

• 心理講師【職業工會、市政府家庭教育中心、企業、各級學校等】 

• 廣播節目心理專家【《飛碟電台》、《臺北廣播電台》、《希望之聲廣播電台》採訪】 

• 臺北市立蘭雅國中專輔教師 

 

 

 

時間 課程內容 主講人 

13：00 - 13：25 報到 安平國中團隊 

13：25 - 13：30 長官致詞 教育局代表 

13：30 - 15：00 
特殊需求學生的社會技巧與溝通藝術

(一) 

愛心理諮商所 

林佳慧 諮商心理師 

15：00 - 15：10 休息片刻 安平國中團隊 

15：10 - 16：00 
特殊需求學生的社會技巧與溝通藝術

(二) 

愛心理諮商所 

林佳慧 諮商心理師 

16：00 快樂賦歸 安平國中團隊 


