
臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生活課程輔導小組 

生活課程素養導向教學之校園常見植物介紹與生態導覽實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品

質作業要點。 

（二）臺南市111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）臺南市111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

受限各校排課制度，擔任生活課程教學之教師有級任老師教學、部分科任教學、協

同教學、交換教學等多種型態，亦生活課程若採分科教學方式(美勞、音樂分科)便無法

落實生活課程之理念，失去課程原有理念，本年度結合素養導向教學與評量研習，透過

研習課程積極提升教師教學的能力，落實108課綱的推動精神。 

 

三、目的 

    (一)提升生活教師推動與規劃精進教師課堂教學能力，帶領教師認識校園植物與四季    

         之美。 

(二)帶領教師認識植物上常見的生物與其依存關係，認識有毒植物與防護知識，了解

種子蒐集與種植技巧，了解如何運用校園植物玩遊戲並能帶入生活課程與以應

用。 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市生活課程輔導團 

 

五、辦理日期(時間、時數等)及地點(包含研習時數) 

(一)112年4月7日(星期五)、4月14日（星期五）下午13:30~16:00。 

(二)研習地點： 永康區崑山國小二樓會議室、善化區茄拔國小二樓視聽教室 

 

六、參加對象與人數：各場次預計30人。 

(一)本市各國小擔任生活課程教師的老師(優先推薦三年內初任生活課程教師)，，每場次

限30人，參加研習之教師，請所屬單位惠予參加人員公(差)假。 

(二)本市國小生活課程輔導團團員。 

七、研習內容 

日期 4月7日 4月14日 

講師 楊宇助先生 楊宇助先生 

地點 崑山國小 茄拔國小 

時間 課程內容 課程內容 

13:20~13:30 報到 報到 

13:30~14:30 

校園常見植物介紹 

1)校園常見樹木 

2)校園常見花草 



3)種子蒐集與種植 

4)利用植物玩遊戲 

14:40~15:40 

校園常見植物生態實地導覽 

1)校園植物生態導覽 

2)自然遊戲體驗 

15:40~16:00 綜合座談 

八、講師介紹: 

     楊宇助 (現任環保署環境教育人員/崑山國小自然探索社教師/巴克禮紀念公園導覽 

      志工) 

九、研習內容簡介 

   1.認識校園常見植物與其四季之美 

   2.認識植物上常見的生物與其依存關係 

   3.認識原生植物與其生態價值 

   4.認識有毒植物與防護知識 

   5.了解種子蒐集與種植技巧 

   6.了解如何運用校園植物玩遊戲 

 

十、成效評估之實施 

(一)透過問卷，了解教師對研習實施的想法與心得。 

(二)利用綜合座談，收集教師針對本次研習的相關提問，以了解教師在學應用上的想

法。 

 

十一、預期成效 

(一)促進生活課程教師對於課程轉化的設計能力。 

(二)配合十二年國民基本教育提升教師教學與評量品質。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


