
計畫編號：A-02-13-2 

臺南市 110學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推

動計畫 
在地食農教育研習(溪南場)計畫 

一、依據 

（一）教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教

學品質要點。 

（二）臺南市 110學年度十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學

品質計畫。 

二、目標 

 （一）藉由實際推動食農教育績優學校或個人地分享，提供各校推動食農教

育可行策略與方式。 

 （二）以實際體驗方式將在地食農概念融入教學，藉由在地農民經驗分享，

將食育推展至各校，再由學校教育影響家庭，讓食育同時也能深入家

庭。 

  (三)推廣食育，從每日所需的「食」當中了解健康飲食的相關概念並進而認

識自己與食物及環境的關係。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

四、主辦單位：臺南市政府教育局。 

五、承辦單位：臺南市安南區土城國小(溪南場)。 

六、研習日期：111年 1月 17日(一)(溪南場)。 

七、實施對象：本市對食農教育規劃、推動有興趣之教師，約 20名。 

八、研習地點：土城國小、南市區漁會、城西發展協會 

九、研習課程：如附件一。 

報名方式：安南區土城國小場(溪南場) 請於 111年 1月 14日前，上臺南市中

小學教師學習護照報名, 學習護照代號：260433，全程參與給予 6小時研習時

數。 

十、預期效益 

(一)藉由研習之實際體驗，培養教師具備正確食農教育概念。 

  (二)培養正確的健康飲食相關觀念，進而認識食物及環境的關係。 
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十二、成效評估：  

(一)評估層面： 

層面 目標 

參與者反應 一、教師能認同教師研習的教學方法與相關知

能，落實課堂實踐。 

二、教師願意參與教師研習，擬定行動策略與

方法並據以實施。 

(二)評估模式： 

預期成效 評估方

式 

評估效標 評估工具 

一、教師滿意研習課程、場

地、講師與時間的安排 

二、教師能接受課程內容並

願意參與活動進行 

問卷調

查 

一~1教師同意滿意研習

安排 

二~1教師同意接受課程

內容並願意參與活動進

行 

滿意度調

查表暨回

饋單 

 

(三)評估工具：滿意度調查表暨回饋單如附件三 

十三、經費：計畫所需經費由本市辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國

民小學教學品質計畫配合款補助支應。 

十四、獎勵：承辦本研習活動有功人員，依「臺南市立高級中等以下學校教職

員獎懲案件作業規定」辦理敘獎。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一  課程表 

 
食農教育(溪南場)-港仔西食農見學之旅 

 

日期:111 年 1 月 17 日(一) 

學習護照代號：260433 

 

時程 課程主題 內容 備註 

08：30~09：00 報到 城西里活動中心集合 
地址:台南市安南區城

西街三段 431 號 

09：00~09: 00 長官致詞 1.食農教育素養  

09：10~10：00 
友善養殖 

漁場見學 

1.認識友善養殖的生態環境 

2.現地導覽 
 

10：10~12：00 瓜田樂學趣 

1.了解鹽地西瓜種植環境與栽培

技術 

2.種瓜得瓜 採瓜樂~現地體驗、品

嚐鹽地西瓜美味 

3.實作 DIY~西瓜綿製作 

 

12：00~13：00 
低碳廚房- 

午餐。餐敘 

1.窯烤披薩 DIY＋品嚐 

2.港仔西在地料理~蔥仔酥地瓜麵 

香煎虱目魚柳、西瓜綿軟骨湯 

 

13：00~14：00 食農深植土地情 

1.從在地出發建構校本課程 

2.當食農教育與 108 課綱相遇 

3.走出校園 親近土地~食農教案

分享 

4.實作、Q＆A 互動時間 

14：10~16：00 當農田變成工廠 參訪植物工廠或者水耕哈密瓜園  

16：00 賦歸   
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