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案例分享



案例分享
阿德上廁所的時候，遇見了幾位平常對

他就不太友善的學長，因為阿德比較瘦小，

說話時也比較輕聲細語，學長看見阿德總是

會說：「那個娘炮，看了就討厭」。



案例分享
而阿德其實一直以來都不敢告訴老師學

長們嘲笑他的事，結果今天在廁所，幾位學

長把他推到角落，硬是說要看他生殖器跟大

家有沒有一樣，甚至還說：「阿德的就是跟

大家不一樣，要彈過了才會長大」。



案例分享
阿德下課就這樣在廁所裡被學長們彈

了生殖器，心裡怕得不得了，但又不敢說，

之後上廁所都一定先注意學長們在不在才

敢去。



案例分享
但學長們似乎都會故意圍堵阿德，這

樣的情形一而再、再而三的發生，阿德在

家裡終於崩潰大哭，家人一知道便立即請

學校要介入處理，並且保護阿德以免繼續

受到傷害。



影片分享

教育部反霸凌宣導卡通-防制人格侵害篇 《小饅頭的眼淚》
網址：https://www.youtube.com/watch?v=OSNnzrR7oXg

小饅頭的眼淚

http://www.youtube.com/watch?v=OSNnzrR7oXg
http://www.youtube.com/watch?v=OSNnzrR7oXg


討論時間

• 請說說看，在阿德的故事和小饅頭的眼淚

兩個案例中，有哪些性別刻板化的情形呢？

性別刻板化現象 偏見與歧視 性霸凌行為



名詞解釋
性霸凌：指透過語言、肢體或其他暴力，對

於他人之性別特徵、性別特質、性傾向或性

別認同進行貶抑、攻擊或威脅之行為且非屬

性騷擾者。

(性別平等教育法第2條)



性霸凌的表現方式
【言語上】有關性、身體部位有關的玩笑，或對

他人性取向、性別認同的取笑。例如：說黃色笑

話，嘲笑別人是男人婆或娘娘腔。

【肢體上】侵犯他人和「隱私」、「性別特徵」

有關的身體部位。例如：掀裙子、脫褲子或觸碰

別人下體。

【其他】例如：傳遞與性有關的圖片或謠言。



性霸凌的三角關係

受害者

旁觀者

霸凌者

霸凌者可能不懂拿捏
惡作劇的界線，無形
中傷害同學，或是過
去曾被霸凌，為了避
免再次受傷，選擇加
入霸凌行列。

旁觀者可能擔心自己成為下一個受害者，默許
霸凌事件的發生，或是因為恐懼不敢挺身而出。

長期下來，受害者會
越來越看不見自己的
優點，變得自卑，甚
至傷害自己。

摘錄自親子天下：【走進霸凌現場】圖解霸

凌三角關係：霸凌者、被霸凌者與旁觀者。



拒絕性霸凌
每個人都有獨一無二的個性，任何

人都不該因為個人的獨特而被嘲笑。如

果有霸凌事件發生，請勇敢站出來，和

霸凌者溝通或是請老師處理，別成為霸

凌事件的旁觀者！



求助管道
向導師、家長反映

向學校投訴信箱投訴

向臺南市反霸凌專線投訴：06-2982586

向教育部24小時專線投訴：0800-200-885

於校園生活問卷中提出

請同學或好友等其他人向學校反映

向教育部防治校園霸凌專區留言反映



誰是我可以信任的人？



感謝聆聽


