
臺南市 114學年度辦理精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

初任代理代課教師 SEL社會情緒學習工作坊(寒假場) 
壹、依據 

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業

要點及教育部補助辦理教師專業發展實踐方案作業要點。 

二、臺南市 114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、 目的 

一、 提供初任代理代課教師支持與輔導，協助其充實教學現場所需知能，以提升教學效能。 

二、 強化初任代理代課教師社會情緒學習基本知能，協助初任教師適應並勝任教師工作。 

三、 落實初任代理代課教師輔導機制，建立本市完善的教師輔導體系及支持體系。 

參、 辦理單位： 

一、主辦單位：臺南市政府教育局  

二、承辦單位：臺南市北區大光國小 

肆、 課程規劃與實施方式 

一、 研習對象：本市國中小學三年內初任代理代課教師均參加增能研習，其餘得自由參加。 

二、 課程主軸：SEL社會情緒學習 

三、 研習課表： 

時間 課程內容 講師  

09:00-10:30 SEL社會情緒學習理論與內涵研討 綜合活動輔導員 

10:30-10:40 休息  

10:40-12:00 SEL社會情緒學習活動方案實例研討 綜合活動輔導員 

12:00-13:30 午餐  

13:30-15:00 SEL社會情緒學習活動融入班級經營方案設計 綜合活動輔導員 

15:00-15:10 休息  

15:10-16:00 SEL社會情緒學習活動融入班級經營方案演練 綜合活動輔導員 

16:00-16:30 綜合座談  

四、 研習方式：開設主題實體課程，從實作過程中學習，以教學實例與演練，學習正確的態

度與觀念，每人至少擇一場次參加。 

伍、 研習地點：臺南市北區大光國小(場地依現場標示) 

陸、 研習時間場次、研習代號及講師： 每人請擇一場次參加 

場次 時間 學習護照代碼 講師群 

國小第一場 115/2/2(一) 

09:00-16:30 

313090 進學國小賴怡如老師 

深坑國小張雅玲主任 

蓮潭國中小林奕攸老師 國小第二場 115/2/3(二) 

09:00-16:30 

313094 



國中第一場 115/2/4(三) 

09:00-16:30 

313096 崇明國中林清月老師 

安順國中黃麗凰老師 

南科實中魏鈺珊老師 

佳里國中陳聖惠老師 

復興國中杜宜璇老師 

國中第二場 115/2/5(四) 

09:00-16:30 

313097 

柒、 報名及注意事項： 

一、報名方式：各場次開課前至學習護照報名，每場次以 60人為原則。 

二、講師、參加研習人員及承辦工作人員，給予公（差）假及課務排代。 

三、響應環保政策，參加人員請自備茶杯(本研習會場不提供)。 

四、研習場地停車數量有限，停滿為止。 

五、聯絡窗口：大光國民小學教務處張伶駖主任(06-2518465#710)。 

捌、 預期效益： 

一、引導本市初任代理代課教師承擔教育專業責任及倫理，提升整體教育品質。 

二、引導本市初任代理代課教師重視學習個別差異，關注學生學習成效，善用教學策略與多

元學習評量，精進領域專業表現。 

玖、 獎勵：承辦本研習活動學校有功人員依本市獎勵辦法敘獎。  

壹拾、 經費：由教育部補助各直轄市、縣(市)辦理精進計畫項下支應 


